
FELIZ 
PORTUGUÊS 

EM CASA 
2019!

 

 

Prepare suas promessas de ano novo para 
turbinar o português em casa.

 
Personalize-as de acordo com o que funciona 

melhor na sua rotina.
 

Escolha uma, duas ou todas!
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Vou FALAR tudo em português com 
todo mundo nesses momentos do dia:

Café da manhã

Jantar

Hora do banho

________________
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Vou LER com meu filho em português...

10 minutos, todos os dias

15 minutos, duas vezes por semana

20 minutos, uma vez por semana

30 minutos, uma vez por mês
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Vou ensinar meu filho a CANTAR 
uma cantiga infantil em português...
    a cada semana
    a cada duas semanas 
    a cada mês

Vou OUVIR MÚSICA em português na 
presença de meu filho...
    10 minutos, todo dia
    20 minutos, uma vez por semana
    1 hora, uma vez por mês
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Vou fazer ALGO GOSTOSO 
com meu filho em português

Brincar
Cozinhar
Conversar

Desenhar
Fazer carinho
_____________
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Vou me encontrar com mais falantes de 
português com meu filho para CONVIVER 
com outras pessoas em português...

uma vez por semana
uma vez a cada duas semanas
uma vez por mês
______________________
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